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Quan el moén erajove, el cim de les muntanyes estava reservat als déus. El cim dela
muntanya més altade la Terra, erala morada de |a deessa tibetana Chomolungma, que
vol dir mare del mon. Per |’ altra banda del Nepal, la deessa era coneguda com
Sagarmatha, que vol dir deessa del cel. A |’ antiga Grecia, la planamajor dels déus, tots
els galactics com si diguéssim, vivien al capdamunt de I’ Olimp, i les musses en una
muntanya més baixeta anomenada Parnas. En canvi, lareligio jueva de laqual també
som fills, no situa Jahvé a cap muntanya concreta. Amb tot, el déu delsjueusi dels
cristians escull el cim de les muntanyes per manifestar-se als humans, per exemple el
Sinai 0 el mont Tabor. | el mateix fill de Déu escull la muntanya com aindret més
adequat per adrecar €l seu millor sermé alamultitud, i el Calvari per morir.

Ben aviat els humans es van interessar pels cims de la muntanyes. El primer home de
qui tenim constancia escrita que va arribar a cim d’ una muntanyafou el patriarca Noé.
Defet, I’avantpassat de tots nosaltres. | €l patriarcavaescaar la muntanya servint-se

d un mitjarealment increible, ni més ni menys, que d’ unabarca. De debo que no m"ho
invento, ni és cap llegenda, ho diu laBibliai per tant aixd vaamissa. El llibre del
Geénesi diu literalment que després del diluvi, I’ arca de Noé va reposar sobre les
muntanyes d’ Ararat. | no usimagineu pas una muntanya baixeta de la Galilea, sind una
senyora muntanya de |’ actual Turquia que sobrepassa els cinc-mil metres d’ altura. Per
fer-vos unaidea, éscom s € vell patriarca amb la seua parentelai tot aquell
carregament de besties aparellades, arribés al cim del Mont Blanc. Noé doncs, a part de
ser el primer pages, pel fet de plantar unavinyai en consequiéncia, convertir-se al cap de
poc en €l primer borratxo de la historia, té el gran mérit de ser € primer alpinistade la
humanitat, merit aquest que molt pocs li han reconegut. Noé va desembarcar a cim de
la muntanya perquée eral’ Unic lloc de la Terra on poder posar els peus aterra. Laresta
del mén eraun mar que ho ofegavatot. | aguesta sensacio latenen encaraavui €ls
excursionistes que aprofiten €l cap de setmana per fugir ala muntanya.

Hi ha altres motius per pujar ales muntanyes. Per entendre’ s millor, ens haurem de
fixar en una altra ascensio mitica, tot i que no tan famosa, ocorreguda molts segles
després del diluvi. En aguest cas el protagonista no va ser cap patriarca biblic, sino el
mateix rei d’ Arago. Pere el Gran vapujar a cim del Canigo cap afinals del segle XIll,
segons algun historiadors I’ any 1276. Fa doncs, més de set-cents anys, quan les
muntanyes del Canigo no eren encara tan fresgues ni regal ades com canten avui els
orfeons. El cronistaitalia Salimbene de Parma va escriure unaressenya en llati

d aquesta primera ascensié ala muntanya més mitificada dels Pirineus, que avui pertany
al’Estat frances. Antigament és considerava com lameés alta de Catalunya. Se'n
contaven tota mena d’ histories fantastiques. Els qui havien viatjat al peu de la muntanya
deien que hi habitaven les encantades, dones de bellesa extraordinaria que rentaven la
bugada als estanysi |’ estenien per les congestes a clar de lluna. Ningu havia pujat mai
finsal cim. Uns deien que a dalt de tot estava infestat de dimonis, altres, que hi haviaun
drac monstruds que guardava un fabul 6s tresor.



Contala cronica que quan €l rei Pere d’ Arag0 va assabentar-se que ningu havia pujat a
cim de lamuntanya, vadir que el tenialaintencié de fer-ho, que volia saber que hi
havia adalt. Acompanyat de dos cavallers, els més valents de la cort, i ben proveit

d armes, de queviuresi derobad’ abric, van partir tot tres cap ala muntanya. Passat

I’ Gltim poble de la vall quan es va esborrar el cami, van descavalcar i van continuar a
peu boscosi barrancs através. La pujada erainterminable: quan arribaven al capdamunt
d'un serrat, n’ apareixia un atre davant seu i després un altre. Com si fossin esglaons de
pujar al cel. Vaarribar un moment que es van ficar dins d’ un navol de tempesta que
cobrialapart alta de la muntanya. Els cavallers, veient com els [lamps espetegaven aqui
i allaquefeiaferedat, van dir a rei que pel seu bé mésvaldriagirar cua cap avall. El rei
Pere, que no coneixiala paraularetirada, vareplicar:

-V ull saber que hi haal cim d aguesta maleida muntanya. Vull veure com son les
criatures que hi habiten, per horribles que siguin. Si Alexandre el Magne va posar els
peus en terres desconegudes, amb més motiu els he de posar jo damunt un tros de terra
del meu regne. - els animava a continuar amunt.

A cada passalatempesta esdeveniameés foscai espantosa. Els dos cavallers, a banda

d anar cagats de por pels llamps que cada vegada el's espetegaven meés a prop, no podien
amb I’anim de tan cansats. El rei Pere, vist que no seguien, vadir:

-Espereu-me agqui. M"hi arribaré jo sol al cim.

Va continuar tot sol costes amunt per englevats que relliscaven, per tarteres inacabables,
i al”dltim grimpant per penya-segats de roca, fins que va arribar al lloc més elevat de la
muntanya. Va saber que havia arribat al el cim perque jano es podia pujar més. Al seus
peus hi havia un estany. Hi vatirar unapedrai les aiglies negres va comencar abullir
com lamar grossai al’acte, en va sortir un drac enorme que volava entre els navols
llencant alenades de foc que empudegaven |’ aire.

El rel no esvaquedar gaire estonaa cim. El temps de recobrar I’ alé perdut en la pujada,
mentre contemplava el vol del drac per damunt les aigiies fosques de |’ estany, envoltat
d una crestallera de roques. Al cap d’unamicadoncs, € rei vatirar aval i en quatre
satsvareunir-se amb les cavallers. L’ alegriade veure'| arribar sai estalvi esva
multiplicar per mil quan van saber que haviaarribat al cim i que hi havia pogut
contemplar meravelles esfereidores. Lagestade I’ ascensié del rei s escampava arreu
dels poblesi ciutats que travessaven en el viatge de retorn, fins que va arribar a
Barcelona.

Laveritat ésquel’ aventurareial no va aixecar gaire entusiasme entre els barcelonins, ni
entre els seus contemporanis. Remugaven que de qué havia servit una empresatan
costosai arriscada ala muntanya dels dimonis, si € rei no hi haviatrobat cap tresor i
n"haviatornat amb les mans buides. Quan algu gosavainsinuar-li amb bones paraules
quin eraafi de comptes el profit material detal gesta, €l rei Pere responia que cap, que
nomes voliatrepitjar la part més alta dels seus dominisi veure que hi haviaaladalt. A
d altres barcelonins no els cabiaa cap per qué €l rei, en comptes de lluitar amb al
monstre, havia girat cua cap avall. Per qué s havia deixat perdre I’ ocasié de matar €l
drac, emulant la gesta del comte Guifré a Sant LlIoreng del Munt o d’ en Soler de
Vilardell a Sant Celoni, i d atres herois antic matadors de dracs?

-I per qué I’ havia de matar, el drac? —responia el bon rei Pere- No em va pas atacar €ll.
Ni felamal aningu, ni abesties ni a persones. Ni tenia segrestada cap princesa.



En definitiva, que I’ aventura del Canigo va ser incompresa pels seus contemporanisi no
li va comportar en vida ni famani gloria. Amb els segles, els amants de les ciencies han
elogiat lacuriositat del rei, els excursionistes li han reconegut la primera ascensio
documentada a una muntanya europea, els ecologistes, en fi, li han agrait que sabés
sacrificar € lluiment personal i respectés la vida d’ un monstre pacific en perill

d extincio.

Alguns comentaristes veuen en aguest gest una prova més de I’ actitud pragmatica, o
sigui assenyada, dels catalans. Segons aguestateoria, € rei, escarmentat d altres
vegades, davant d’un monstre més poderés que €ll, ja que procedeix de la poderosa
Franca o de Castella, sap que en un enfrontament cara a caraté les de perdre, i opta per
retirar-se discretament.

Tot aix0 son interpretacions sense cap ni peus. Els amants de la muntanya,sabem que la
retirada del rei Pere no va ser per covardia, ni per prudéencia, ni per respecte a monstre
ni per altresraons de I’ estil. El rei, senzillament, comenca |a baixada perque ja haviafet
el que dl valia, e mésimportant que preteniafer, o sigui, haviafet el cim. Nosaltres
sabem qué aix0 és el queimporta. La satisfaccio que sentsal’arribar a cim éstan
immensa que no latreu ningl, de manera que poc importa gue nevi, com que caiguin
[lamps; que de I’ estany surti una encantada que et fal’ ullet, com que el que surti sigui
un monstre volador traient focs pels queixals.

Lagestadel rei Pere ens gjuda a entendre moltes de les motivacions que empenyen els
homesi les dones cap a cim, aparentment esteril, de les muntanyes. A part dela
importanciad’ arribar al cim gque hem esmentat, trobem la curiositat per conéixer un
indret considerat inaccessible del pais; per saber qué hi haaladalt, o la demostraci6 de
valor davant dels cavallers (per algunacosa, €ll ésel rel. | en aquella época, elsreisno
nomeés havien de saber llegir i esquiar com els d avui dia). Hi trobem de més a més,
I"afany d’assolir una gloria comparable ales gestes d’' Alexandre el Magne; o i també,
(no cal per gue amagar-ho), les ganes de reunir-se amb el's companys que s han quedat a
mig cami i refregar-los pels morros que ell ha aconseguit arribar al cim.

Per afegir noves motivacions a lafebre muntanyera, hem de fer un salt de cinc-cents
anys, que ens portaafinalsdel segle XVIII. Amb I'inici dela Revolucié Industrial,
quan el fum de la primeres fabriques angleses empudega les ciutats, 0 €l fum deles
locomotores embruta les ondul acions fins [lavors verdissimes de |es planures

d Anglaterra, els més privilegiats comencen afugir cap al les muntanyes dels Alpsala
recercad’ aire pur i de paisatges nets. El's nous descobriments de les ciencies
experimentals, com lafisica, lageologia o labiologia, desperten la curiositat cientifica,
alhora que el moviment romantic descobreix el valor de les ruines del passat, 0 sigui la
passio per |’ arqueologia. Cap amitjans del X1X, els balnearis francesos del's Pirineus,
s omplen de pacients af ectats per aquesta febre renovada. Una fauna diversa on no hi
faltal’ artista tubercul és, ni I’ escriptor bloquejat que busca nous motius literaris, ni

I” aventurer amant d'emocions fortes, ni I aristocrata arruinat, ni |’ esposa del
multimilionari parisenc, que tot d’ una ha descobert en les excursions ala muntanya una
forma més efectiva de matar I’ avorriment.

L’ esperit excursionista pero, vames enlladel deler de pujar muntanyes, de sortir a
conéixer qualsevol indret del territori. L'auténtic esperit excursionistaimplicael grup, la
companyia d’ altres persones. Organitzar plegats la sortida, compartir les incomoditats



del viatge d’ aproximacio, la conversa, la suor de lapujadai I’ aigua de la cantimplora.
Fajustament cent anys quan vatenir lloc aLleida el primer congrés excursionista, €l
coneixement del territori, la disposicio de material, les dificultats de desplagcament no
estaven al’ abast de tothom. La gent de ciutat, afeccionada ala muntanya,
necessariament havien de fer—se socis d’ alguna entitat excursionista.

Avui tot aixo ha canviat. Lainformaci6 sobrerutesi itineraris, €l mitjans de transport, el
material, necessari, son al’ abast de tothom. Qualsevol parella, o grup d amics, o
companys de feina, qualsevol entitat esportiva, cultural, gastronomica o del que sigui,
pot organitzar una sortida. Algunsfinsi tot pensen que aviat per sortir d’excursio, ni tan
sols ens caldra moure de la ciutat. Que de casa estant amb una mena de Google Earth
perfeccionat amb pantalla d’ alta resolucié podrem visitar qualsevol indret. | si trobem a
faltar I’ exercici fisic, podem cérrer damunt la cinta o pedalgjar muntats en unabicicleta
estatica..

Davant d' aquestsfetsi d altres que no enumero, no falten profetes augurant un futur
negre per ales entitats excursionistes. No els hem de fer gaire cas. El futur amitja
termini ésdel tot imprevisible. En tot cas, la pervivéncia de les entitats centenaries
dependra de seva la capacitat per saber-se adaptar als nous temps. Els pares d’ aquests
profetes de lanovaeravirtual, els anys 70 del segle passat anunciaven lamort
immediata del teatre, escombrat deien, pel cimemascopei €l tecnicolor. Doncs bé, va
resultar deu anys méstard a Barcelona es comencaven tancar salesde cinei s obrien
nous teatres. Els anys 90, un entrenador expert en futbol, i per tant, savi en qualsevol
altra cosa, pontificava que seriaun error ampliar el camp del Barca, que el futur erala
televisio, de manerala majoria d’ afeccionats s estimarien més quedar-se acasai veure
el partit escarxofats al sofa. Han passat vint anysi mai s havien omplert tant els estadis
de futbol com avui. | encaraun darrer exemple. L’ any 1994 quan es vacremar €l Liceu,
algun d’ aguests profetes mediatics opinava que, ben mirat, aquest era el millor final per
un genere caduc del segle XIX i que eren malaguanyats els diners per reconstruir-lo
com ateatre d' opera. Poc després, varesultar que el nombre d’ afeccionats al’ dperava
créixer de manera espectacular.

Larevifaladel teatre, del’ Operai d altres espectacles en directe son simptomes clars
d’un cert cansament del's espectacles que en podriem dir de realitat virtual. Com més es
perfeccionen tecnicament, més irreals ens semblen. Com que ens poden fer veure les
coses meés inversemblants i fantastiques, ha arribat el moment que ni ens sorprenen, ni
en elscreiem gaire. | d aqui, aguest retorn als espectacles en directe. L’ emoci6 de tenir
els actors davant teu, de saber que d’un moment al’ atre es poden equivocar, que la
soprano canta per tu sense micros ni play-backs ni altres trampes de les gravacions, i
gue agquesta interpretacié no larepetira mai més. Heraclit, un dels primers filosofs, deia
gue mai no ens banyem a mateix riu. De mateixa manera al teatre mai no assistim ala
matei xa representacio de Terra Baixa, ni escoltem la mateixa Traviata, encaraque els
interprets siguin els mateixos que la darrere vegada que hi vam anar. Mai no ens
banyem a mateix riu, com tampoc no fem mai |la mateixa excursié, encara que repetim
I"itinerari del mapa. De fet, no hi ha cosa més ales antipodes de laredlitat virtual que
unaexcursio alamuntanya. Insisteixo doncs, orelles sordes as profetes de reaitats
virtuals. I compte amb el's canvis profunds que s han produit al mén d’ enca d’ aquell
primer congres excursionista celebrat alLleidal’any 1911.



En aquella época, lamgjoria de catalans €l diumenge el mati esllevaven tard i després
posaven ben mudats per anar amissa. Avui els néts o els besnéts d’ aquestos mateixos
catalans es lleven d"hora, es vesteixen amb un xandall o unes mallesi van a correr pel
parc més proper. Altres van a poliesportiu ajugar un partit. El culte al cos ha substituit
el cultereligids; I’ acte socia de la missa shatransformat en un acte social competitiu.
Lamajoria dels que corren tot sols, ho fan per necessitat, no perque siguin uns
individualistes empedreits. ¢De qué els serveix estar en forma, si no els veu ningl, si No
ho poden demostrar ni als amics? Per atra banda, I’ autosuficienciai individualisme
creixent de la cultura occidental, creala necessitat de pertanyer aun grup, de correr amb
amics, ni que sigui amb desconeguts. D’ aqui I’ éxit de les cursesi caminades
col-lectives, les noves processons dominicals que omplen les vies urbanes de penitents
mig despullats, vestits de coloraines. L’ exit també del cami de Santiago, |a peregrinacié
laica que tanta embranzida ha agafat aquest darrers anys, en laqual € menys important
és arribar a Compostel-lai besar € sant.

Fa cent anys quan vatenir lloc € primer congrés aLleida, hi haviatan sol unaclasse de
persones disposades a sortir d’ excursié. Mascles urbans, majoritariament barcelonins,

d entre 25y 50 anys d’ edat, d’ un determinat nivell economic i cultural. El que arase’ n
diu lainfantesa no existiallavors. Les criatures eren personetes a mig fer, sense cap
consideracio especial. Les sortides familiars, sovint amb finalitats didactiques, és un
fenomen relativament recent, que les entitats excursionistes hauran de tenir molt en
compte. Tampoc existialatercera edat, aquesta epoca daurada de |a vida cada cop més
extensa, que s allargassa des de lajubilacio anticipada fins alaresidencia geriatrica.
Abans en deien retirats, avui en canvi, del’ Unica cosa que es retiren és d’ anar alafeina.
Davant larecomanacié del metge de fer exercici fisic, no tots els jubilats es conformen a
jugar alapetanca, a sortir a plegar bolets els dies de cada dia, 0 a caminar una estona
pel parc amb dues veines de I’ escala. N’ hi hamés del que sembla, i tal com van les
coses, encaran’hi hauramés en el futur, segons la majoria de pronostics. Esperancadors
0 pessimistes, depen de com es miri. En tot cas, potser |es entitats excursionistes haurien
de comencar a tenir-los seriosament en compte. Plantgjar-se, posem per cas, que les
sortides no s'han programar necessariament en cap de setmana, sind qualsevol atre dia
Fa anys molts pobles petits bé que van passar lafestamajor, € diadel’ apleci altres
celebracions a cap de setmana pergué hi poguessin assistir €ls descendents del poble o
altres que vivien alaciutat.

| parlant del pobles, també larelacié entre les ciutat i les zones rurals hacanviat, i
segurament hauria de canviar més. L’ excursionisme és un fenomen que té un origen
urba. A principis del segle XX, els excursionistes de Barcelona o de Lleida arribaven en
un poblet dels Pirineus, com qui desembarca en unailla d’indigenes. Indigenes pero,
que ignoraven els indrets més espectaculars del territori. El nadius miraven amb
curiositat aguells forasters carregat de motxilles, com si fossin marcians. “ Al capdamunt
de la penyavoleu puiar? remugava el pastor “Que se us hi perdut alla dalt?’

Ladistincio entre una Catalunya urbanai una atrade rural ja és cosadel passat. Avui la
cultura urbana ho envaeix tot. En redlitat, €l nostre petit pais esta format per Barcelona,
les seves barriades i les seves urbanitzacions extremes. Als ciutadans que viuen tot I’ any
ales urbanitzacionsi coneguts encara com pagesos, també se'|s ha encomanat la
vocacio excursionista. Coneixen € territori millor que els forasters, valoren també
indrets on no pasturen les vagues, i hi organitzen sortides. L es entitats excursionistes de
ciutat ho haurien de tenir en compte, sobretot al”hora de programar una activitat que



comporti un desplagament considerable de forasters. S ha de comptar amb la
col-laboraci6 de lagent del pais. | en aquest sentit, M’ agrada esmentar |’ exemple de la
Cuitael Sal, organitzada pel Centre Excursionista de Lleida, perd amb una participacio
tan intensa dels veins de la Vall Ferrera, que jala consideren com un festatradicional de
lavall.

Finalment, han aparegut |es dones. Fa un cent anys, tan sols unes poques dones
singularsi de vegades mal vistes, s atrevien a sortir d’ excursio amb els homes. Aquests
darrers anys ladona hairromput amb forca en el mon associatiu. El segle XXI sera,
diuen, el segle de les dones. Esperem que no estracti tan sols d’ una substitucio
igualitaria de carrecs, o d’ un repartiment de responsabilitats, sin6 d’ un canvi profund de
mentalitat, millor dit, de sensibilitat. Esperem que el's suposats val ors masculins com la
competitivitat, el poder, lavictoriaen |’ esport, avui indiscutibles, siguin contraposats
amb els nous valors de I’ esperit femeni. En el mon de I’ excursionisme, la dona hi té
molt a aportar. Abans, aproposit de lal’ascensié ddl rei al Canigd, ponderavala
sensacio suprema d’ arribar a cim de la muntanya. Segurament es tracta d’ un valor
masculi. No vull dir que ales dones no els agradi de fer cim, perd no tenen la sensacio
de fracas que tenim els homes, si per I’impediment que sigui no hi arriben. | dic al cim,
com podriadir a lloc que en programar I’ excursio s havia previst. Per elles, hi ha coses
de I’ excursio mésimportants que arribar al cim. De manera que I’any 2111, ladona que
faci el pregd del segon centenari del congrés excursionista de Catalunya (perque llavors
sera una pregonera, N’ estic segur) no parlara de déus que viuen a capdamunt de les
muntanyes, ni de profetes que hi desembarquen, ni de reis que només pensen pujar al
cim, sind de coses més humanes i importants de I’ excursionisme.

Bé, no us atabalo més. Desitjo que I’ espai reflexid del congrés de les entitats
excursionistes que avui encetem doni molts fruits, que asseguri com minim cent anys
més d’intensa activitat excursionista. La Catalunya actual deu molt a moviment
excursionistainiciat famés d un segle. Entre altres valors, ha servit per orientar el pais.

| en aguest sentit, trobo prou encertada laidea que la placa commemorativa del Congrés
gue hem descobert fa un moment al Castell del Rel, sigui precisament un gravat de la
Rosa dels Vents. Dintre de poc arribara, arribaralaboira. Mals auguris anuncien que
enguany arribara exactament el dia 20 de novembre, que no només cobrirala planade
Lleidai que en tenim per dies. Aixi doncs, els catalans necessitarem més que mai saber
on tenim €l nord.

Per molts anys, amics, i endavant amb lafeinal

Pep Coall, Lleida 5 d' octubre de 2011




