Ermita de Sant Miquel de la Plana
(Muntanya del Bosc de Sallent)
Dia 18 de desembre de 2011

Un any més, i en van 53, portarem el Pessebre del Centre
Excursionista de Lleida a un reco de les nostres muntanyes.

El lloc triat enguany és a les restes de I'ermita de Sant Miquel
de la Plana, romanica del segle XI. Es troba situada en una
collada de la trencada de Sallent, entre la vall de Valldarques, al
sud, i la vall de Sallent al nord.

El programa oficial d'activitats es regira, aproximadament, pel segiient horari:

08:00 : Sortida de Lleida

09:00 : Trobada per esmorzar al Restaurant Can Valls, a la carretera C-14 Km 124 (a 7 Km de Ponts en direcci6 a
Oliana, el mateix indret de I'any passat).

10:00 : Sortida cap a Coll de Nargo, on prendrem la carretera de Boixols fins el congost del Codé (Km 37), per
seguir la pista de Sallent fins el lloc d'aparcament.

11:00 : Inici de la caminada

12:30 : Col-locaci6 del Pessebre a les restes de I'absis de I'ermita i cantada de nadales a carrec de la coral
polifonica del CEL.

13:00 : Dinar de germanor.

Itinerari llarg:
A partir de I'aparcament creuem el riu i seguim el cami abalisat que puja a I'ermita; tan sols existeix un trencall
que mena directament a un centenar de metres de l'inici de la pista.

Recorregut: ~ 2 Km.
Desnivell: ~ 300 metres.
Temps aproximat: 1 hora 15 minuts
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Recorregut: ~ 2,2 Km.
Desnivell: ~ 75 metres. l‘f}%‘g@ﬂﬂﬂ Centre Excursionista de Lleida

Temps aproximat: 35 minuts
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