
Ermita de Sant Miquel de la Plana

(Muntanya del Bosc de Sallent)

Dia 18 de desembre de 2011

53 Pessebre a Muntanya

El programa oficial d'activitats es regirà, aproximadament, pel següent horari:

08:00 : Sortida de Lleida
09:00 : Trobada per esmorzar al Restaurant Can Valls, a la carretera C-14 Km 124 (a 7 Km de Ponts en direcció a
Oliana, el mateix indret de l'any passat).
10:00 : Sortida cap a  Coll de Nargó, on prendrem la carretera de Bòixols fins el congost del Codó (Km 37), per
seguir la pista de Sallent fins el lloc d'aparcament.
11:00 : Inici de la caminada
12:30 : Col·locació del Pessebre a les restes de l'absis de l'ermita i cantada de nadales a càrrec de la coral
polifònica del CEL.
13:00 : Dinar de germanor.

Itinerari llarg:
A partir de l'aparcament creuem el riu i seguim el camí abalisat que puja a l'ermita; tan sols existeix un trencall
que mena directament a un centenar de metres de l'inici de la pista.

Recorregut: ~ 2 Km.
Desnivell: ~ 300 metres.
Temps aproximat: 1 hora 15 minuts

Un any més, i en van 53, portarem el Pessebre del Centre
Excursionista de Lleida a un recó de les nostres muntanyes.
El lloc triat enguany és a les restes de l'ermita de Sant Miquel
de la Plana, romànica del segle XI. Es troba situada en una
collada de la trencada de Sallent, entre la vall de Valldarques, al
sud, i la vall de Sallent al nord.

Alternatives:

Els que vulguin allargar la caminada poden
prendre la senda que comença un centenar
de metres d'haver pres la pista de Sallent, tot
i estar marcada cal estar atents per veure
l'arrencada; caldrà comptar amb 2 km i 100
metres de desnivell afegits (uns tres quarts
d'hora).

Situats al congost del Codó, es pot seguir la
carretera fins el Km 31, d'on surt un camí
forestal que mena a l'ermita; tot i que el
recorregut és superior, el desnivell és força
inferior (com també l'atractiu de l'itinerari).

Recorregut: ~ 2,2 Km.
Desnivell: ~ 75 metres.
Temps aproximat: 35 minuts

Aquest itinerari és accessible amb vehicle,
aquells que així ho facin se'ls hi prega
aparquin als environs de les runes dels
Solans de Fumanya a fi de no ocupar el lloc
destinat al repòs i àpat dels participants.

Pepe
centre excursionista


