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Data Recorregut Distància Temps Desnivell ±

24-09-2011 Peramola – Sant Honorat – Peramola 18 Km. 5H:45m -750 +750

22-10-2011
Est. Vilanova de la Sal- Santa Linya – Est.
Ager (Volta al pantà de Camarasa 1ª)

22 Km. 5H:30m -750 +650

19-11-2011 Os de Balaguer – Els Picons – Alberola 18 Km. 4H:35m -550 +750

14-01-2012 Tartareu – Alberola – Presa de Canelles 16 Km. 6H:00m -650 +450

04-02-2012
Cellers – Barranc del Bosc – Cellers (Dinar de
Germanor)

18 Km. 5H:30m -770 +770

03-03-2012
Sant Esteve de la Sarga – Clua – Pont de
Montanyana (GR 1.4)

19 Km. 4H:55m -750 +350

31-03-2012 Vilanova de Meià - Sant Alis – V. de Meià 14 Km. 4H:50m -650 +650

05-05-2012 Barruera – Port de la Gelada – Senet 18 Km. 6H:30m -900 +1100

02-06-2012 Estany de Sallente – Colomina – Sallente 12 Km. 5H:35m -860 +860

07-07-2012
Túnel de Vielha – Estany de Biseberri - Túnel

de Vielha
13 Km. 5H:50m -900 +900

Per a totes les excursions és obligatori disposar de targeta federativa o assegurança personal.
Els organitzadors es reserven el dret d'admissió.
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